
1 ． 女子 800m 自　 由 　形 タイム決勝 (NO.2と合同) （ 1 組 ） 9 ： 30

2 ． 男子 1500m 自　 由 　形 〃 (NO.1と合同) （ 1 組 ） 9 ： 30

3 ． 女子 200m 自　 由 　形 〃 （ 2 組 ） 9 ： 52

4 ． 男子 200m 自　 由 　形 〃 （ 2 組 ） 9 ： 59

5 ． 女子 50m 自　 由 　形 〃 （ 5 組 ） 10 ： 06

6 ． 男子 50m 自　 由 　形 〃 （ 9 組 ） 10 ： 15

7 ． 女子 400m 個人メドレー 〃 （ 1 組 ） 10 ： 28

8 ． 男子 400m 個人メドレー 〃 （ 1 組 ） 10 ： 35

9 ． 女子 200m バ タ フ ラ イ 〃 （ 1 組 ） 10 ： 43

10 ． 男子 200m バ タ フ ラ イ 〃 （ 1 組 ） 10 ： 47

11 ． 女子 200m 背　 泳 　ぎ 〃 （ 2 組 ） 10 ： 51

12 ． 男子 200m 背　 泳 　ぎ 〃 （ 2 組 ） 10 ： 59

13 ． 女子 200m 平　 泳 　ぎ 〃 （ 1 組 ） 11 ： 08

14 ． 男子 200m 平　 泳 　ぎ 〃 （ 3 組 ） 11 ： 12

15 ． 女子 〃 （ 1 組 ） 11 ： 45

16 ． 男子 〃 （ 2 組 ） 11 ： 56

17 ． 女子 200m 個人メドレー 〃 （ 2 組 ） 13 ： 10

18 ． 男子 200m 個人メドレー 〃 （ 3 組 ） 13 ： 19

19 ． 女子 400m 自　 由 　形 〃 （ 1 組 ） 13 ： 30

20 ． 男子 400m 自　 由 　形 〃 （ 1 組 ） 13 ： 37

21 ． 女子 100m バ タ フ ラ イ 〃 （ 2 組 ） 13 ： 45

22 ． 男子 100m バ タ フ ラ イ 〃 （ 2 組 ） 13 ： 50

23 ． 女子 100m 自　 由 　形 〃 （ 3 組 ） 13 ： 55

24 ． 男子 100m 自　 由 　形 〃 （ 4 組 ） 14 ： 02

25 ． 女子 100m 背　 泳 　ぎ 〃 （ 2 組 ） 14 ： 11

26 ． 男子 100m 背　 泳 　ぎ 〃 （ 2 組 ） 14 ： 16

27 ． 女子 100m 平　 泳 　ぎ 〃 （ 2 組 ） 14 ： 21

28 ． 男子 100m 平　 泳 　ぎ 〃 （ 4 組 ） 14 ： 26

29 ． 女子 〃 （ 1 組 ） 15 ： 00

30 ． 男子 〃 （ 2 組 ） 15 ： 12

競技終了　　１５：２９

（　注　　意　）
１．決勝はすべてタイム・レースでおこなう。
２．招集所での点呼を受けない選手は棄権とみなす。
３．レース前の本プールでのウォーミングアップは決められた時間内とする。

４×１００ｍ　フリーリレー

ー　休　憩　ー

－　休　憩　（２０分）　－

４×１００ｍ　メドレーリレー

４×１００ｍ　メドレーリレー

競　 技 　順 　序

競技開始 　　９：３０

－　休　憩　（２０分）　－

４×１００ｍ　フリーリレー


